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Dieses Priifbuch mit Gebrauchsanleitung gehért zum temporéren Seilsystem HLL und HAL und muss am
Einsatzort verfiigbar sein. Wird das Gerat weiter verkauft, muss diese Gebrauchs- und Montageanleitung in
Landessprache beigefiigt sein.

This user manual and the operating instructions are part of the temporary rope system HLL and HAL and
have to be available at the site of operation. In case the device will be resold, the operating instructions
have to be available in the respectively applicable national language.
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DEUTSCH

1. Allgemeine Sicherheitshinweise:

Wichtig: Diese Sicherheitshinweise sind vor der Benutzung dieser personlichen Schutzausriistung (PSA) genau zu
studieren und miissen exakt eingehalten werden! Der Benutzer dieser PSA muss die Sicherheitshinweise vor der Ver-
wendung gelesen und verstanden haben und sich strikt an die Herstelleranweisungen halten. Achtung — sonst besteht
Lebensgefahr!

Bei der Kombination von einzelnen Bestandteilen eines Absturzschutzsystems ist darauf zu achten, dass die Funktionen
der einzelnen Elemente uneingeschrankt erhalten bleiben und sich nicht gegenseitig beeintréchtigen. Die mégliche
Absturzhdhe muss stets auf ein Mindestmal begrenzt werden. Die Gebrauchsanleitungen der Einzelsysteme sind zu
beachten!

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz darf nur von Personen benutzt werden, die entsprechend ausgebildet
oder sachkundig unterwiesen wurden. Es diirfen keine kdrperlichen oder gesundheitlichen Beeintrachtigungen vorliegen
(Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme).

1. Das temporére horizontale Seilsystem nach EN 795:2012 Typ B/C ist eine gepriifte und zugelassene persénliche
Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA). In Verbindung mit einem personlichen Absturzschutzsystem nach EN
363:2008 dient dieses System zur Sicherung von Personen bei Arbeiten in Bereichen mit Absturzgefahr (z.B. auf
Dachern, Gerlsten, oder Schéachten). Es gilt zu beachten, dass die Verwendung/Befestigung des Seilsystems nur
an Gerlisten/Konstruktionen erfolgend darf, die dafiir vorgesehen und gepriift wurden. Dabei ist der Einfluss der
Geriiste/Konstruktionen auf den erforderlichen Freiraum und die FangstoRkraft zu berticksichtigen. Das temporare
horizontale Seilsystem nach EN 795:2012 Typ B/C ist nicht fiir das Heben und Senken von Lasten vorgesehen.
Es ist fiir die Sicherheit wesentlich, dass das Seilsystem nicht tiberstiegen wird und die Krafteinleitung im Falle
eines Sturzes durch eine Person 6 kN nicht iiberschreitet.

2. Das Seilsystem kann im Einsatz nur eine Person schiitzen, kann jedoch nacheinander von mehreren Personen
genutzt werden. Im Falle eines Sturzes ist ein Hangen der Person von langer als 20 min. auszuschlieRen (Schock-
gefahr). Auf ausreichenden Freiraum unterhalb des Benutzers ist zu achten. Ein Rettungsplan, in dem alle bei der
Arbeit mdglichen Rettungsfalle beriicksichtigt sind, muss vor der Benutzung vorhanden sein.

3. Die Seilsysteme diirfen nur in Verbindung mit Verbindungsmitteln mit Bandfallddmpfer nach EN 355 oder
IKAR-HG6hensicherungsgeréten nach EN 360 und Auffanggurten nach EN 361:2002, CSA Z259.10-12 oder ANSI/
ASSE 7359.1-2007 als Absturzsicherungssystem benutzt werden. Die Verbindungselemente der verwendeten
Verbindungsmittel/HSG werden direkt mit der Seilanlage verbunden. Ein zusatzlicher Seilgleiter ist nicht erforder-
lich.

4. Beider Verwendung mit einem Héhensicherungsgerat anderer Hersteller nach EN 360 ist die Eignung dieser
Kombination im kompletten Absturzschutzsystem gemaR den aktuellen Vorschriften durch geeignete Tests nach-
zuweisen, um eine negative Beeinflussung des Fangmechanismus (z.B. Dropp-Effekt) auszuschlieRen.

5. Das Seilsystem ist an ausreichend tragfahigen und den jeweiligen nationalen Vorschriften entsprechenden
Anschlagpunkten mit einer min. Tragfahigkeit von 9 kN (Nordamerika: 22,2 kN) mittels Verbindungselement
(Karabinerhaken) nach EN 362:2004, CSA Z2259.12-01, ANSI/ASSE Z359.12-2009

6.  Das Absturzschutzsystem sollte mdglichst lotrecht (seitliche Auslenkung <30°) (iber dem Kopf der zu sichernden
Person positioniert werden, damit im Falle eines Sturzes Verletzungen durch pendeln und anprallen an Konstruk-
tionsteilen vermieden wird.

7. Die maximale Spannweite des Seilsystems betragt 12,0 m

8. Vorjeder Benutzung ist eine Sicht- und Funktionskontrolle einschlieRlich der Lesbarkeit der Produktkennzeichnung
durchzufiihren. Das Gerategehause muss frei von Rissen oder Briichen sein, der Drehwirbel muss sich einwand-
frei drehen, bei eingeschalteter Riicklaufsperre muss der Seilauslauf blockiert sein. Verbindungselemente diirfen
nicht beschadigt sein und miissen einwandfrei verriegeln. Das Seil muss in seiner gesamten Lange und im vollen
Umfang visuell gepriift werden. Sichtbare Seilverpressungen diirfen nicht verformt oder anderweitig beschédigt
sein.

9. BeiBriichen, Knicken des Seiles ist das Seilsystem in die Revisionswerkstatt zu gegeben. Das Seil muss dort
ausgetauscht werden. @

10.  Ein beschadigtes und/ oder durch einen Sturz beanspruchtes Seilsystem, sowie bei Zweifel iber den sicheren
Zustand des Gerétes, ist dieses sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf erst nach schriftlicher Freigabe durch
eine vom Hersteller autorisierten und sachkundigen Person oder vom Hersteller weiterverwendet werden. @
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15.

16.
17.

DEUTSCH

Reparaturen dirfen nur vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen durchgefiihrt
werden.

Die Lebensdauer des Seilsystems betragt je nach Beanspruchung ca. 10 Jahr und muss bei der jahrlichen Prifung
bestimmt werden.

Je nach Beanspruchung, mindestens alle zwdlf Monate muss das Seilsystem vom Hersteller oder vom Hersteller
geschulten und autorisierten Person tberprift werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des temporaren Seilsys-
tems hangt von der regelmaRigen Prifung ab.

Das Seilsystem darf in einem Temperaturbereich von -30°C (-22°F) bis +55°C (+131°F) eingesetzt werden. @
Das Seilsystem, sowie seine die gesamte personliche Schutzausriistung gegen Absturz sind vor den Einwirkungen
von Schweilflammen und -funken, Feuer, S&uren, Laugen und &hnlichem zu schitzen.

Es dirfen keine Veranderungen an den Komponenten des Seilsystems vorgenommen werden

In Deutschland miissen die DGUV R 112-198 und die DGUV R 112-199, sowie die DGUV Information 212-870 be-
achtet werden. Das temporére Seilsicherungssystem erfiillt zusétzlich die berufsgenossenschaftlichen Prifgrund-
sétze GS-PS-11:2018 fiir den Holzbau.

Aufbau des Seilsystems:

1.

Das Seil des Shockabsorbers HLL ist vor der Montage bis zur Markierung aus dem Shockabsorber heraus zu
ziehen. Dazu die Riicklaufsperre auf Position 1 drlicken. Die Rucklaufsperre ist nach dem Vorgang zuriick in
Position 2 zu drticken.

Das Seilsystem wird wie in der Abbildung auf Seite 7 montiert.

Das Seilsystem HLL wird durch Drehen am Handrad vorgespannt. Der Indikator am Wirbel des Shockabsorbers
hat eine blaue (1,0 kN) und eine rote (Vorspannung zu hoch) Markierung. Das Seilsystem ist richtig vorgespannt,

wenn am Indikator die blaue Markierung sichtbar ist.
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DEUTSCH
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Schalt-Stellung Position 1 Schalt-Stellung Position 2
Freilauf (Abseilen) Riicklaufsperre (Spannen)
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Werbind iErnan]

COEN ez ABS 3 8 WH ;
Areschlagpunkd i et
Y )

i kM
i:r“.!rululr”rr-. O e e T e ]
LT o8 E
. B i |
140 mi o)
B N
12,00 m L

HLL 12/8 ANSI/ASSE Z359.0-2007
Hinweis: Das Seilsystem HLL 12/8 wird durch Drehen am Handrad vorgespannt. Der Indikator am Wirbel des Shock-

absorbers hat eine gelbe (1,5 kN) und eine griine (1,8 kN) Markierung. Das Seilsystem ist richtig vorgespannt, wenn der
Indikator zwischen der gelben und der griinen Markierung steht.
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DEUTSCH

Hinweis: Im Falle einer Abseilung oder im Rettungsfall sind wahrend der Absenkung geeignete Schutzhandschuhe zu

tragen.

1. Das Handrad ist Richtung Spannen zu drehen um die Riicklaufsperre zu entlasten.

2. Das Handrad festhalten und die Riicklaufsperre in Position 1 schalten.

3. Beide Hande werden ans Handrad gelegt. Der Druck der Hande wird reduziert bis das Handrad langsam
durch die Hande rutscht, der Absenkvorgang wird somit eingeleitet.

4. Der Absenkvorgang wird durch den Druck der Hande am Handrad kontrolliert. Das Handrad keinesfalls los
lassen! Es stehen maximal 2,0 m (HLL) und maximal 1 m (HLL12/8) Rettungslange zur Verfigung!

Pflege und Wartung:
Achtung unbedingt beachten: Die Aufbewahrung und der Transport der Hohensicherungsgerate miissen trocken,
staub- und élfrei erfolgen!

1. Bei Geraten, die standig der Witterung ausgesetzt sind, sollte das Stahlseil in regelmaRigen Abstanden mit saure-
freiem Ol oder Vaseline leicht eingefettet werden.

2. Textile Verbindungsmittel aus PES / Dyneema diirfen nur mit warmen Wasser und neutralen Reinigungsmitteln
gereinigt werden. Reste des Reinigungsmittels sind riickstandslos mit klarem Wasser auszuspiilen.

3. Die Trocknung von nassen textilen Verbindungsmitteln darf nur auf natrliche Weise erfolgen. Auf keinen Fall in
der Nahe von Hitzequellen, Feuer 0.4. trocknen.

Systemaufbau nach berufsgenossenschaftlichem Priifgrundsatz GS-PS-11:2018 mit Hohen-
sicherungsgerat Typ HWB 1,8

12 m = Typ HLL 12/8
HLL

&m




DEUTSCH
Ubersicht der Bedienelemente

Vorspannungsindikator (EUROPA): Vorspannungsindikator (USA):
Blau=1kN Gelb=1,5kN
Rot = zu hohe Vorspannung Grin=1,8kN

Drehwirbel - Swivel eye -

Handrad - Handwheel - Volante - Volant - Manopola - Volante de manobra - Handlier - pokretto - Roata manuala - Handhjul -
Handhijul - Kasipyora - Handhjul - Kézikerék - Ruéné koliesko - MepioTpepopevog XelpopoxAdg

Klappgriff - folding handle

Vorspannungsmarkierungen - Force marks

Schaltbolzen Riicklaufsperre - Switching pin - Perno de conmutacion - Goujon de commutation - Perno di attivazione - Pino
de comutagéo - Blogueio de retorno - Borgbouten Teruglooprem - trzpien przetaczajacy blokada cofania - Bolt de cuplare
Dispozitiv de blocare - Skiftestang Tilbagelgbsspaerreanordning - Omstallningstapp rekylspérr - Kytkentapultti Taljapyora -
Forbindelsesbolt - Tilbakelgpssperreinnretning - Kapcsoldcsap Visszafutasi zar - Prepinaci €ap Blokovanie spétného chodu -
Meipog emihoyrig Gpayr £mMOTPOPRAG TXO0IVIOUBIATAENG

© 0 0000

Seilkausche - rope thimble
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ENGLISH

1. General safety instructions:

IMPORTANT: These safety instructions must be studied carefully before using this personal protective equipment (PPE)
and must be complied with in every respect! The user of this PPE must have read and understood the safety instructions
before use and must strictly adhere to the manufacturer's instructions. Caution — failure to do so may result in danger of
death!

Where individual components of a fall protection system are combined, it must be ensured that the functionality of each
individual component is retained without restriction and that the components do not obstruct each other. The potential
fall height must always be kept to a minimum. The instruction manuals for the individual systems must be observed at all
times!

Personal protective equipment against falls from a height may only be used by appropriately trained persons or persons
who have been instructed by an expert. The person must have no physical or health-related impediments (alcohol-relat-
ed, narcotics-related, medicine-related or circulation problems).

1. The temporary horizontal rope system in accordance with EN 795:2012 Type B/C has been tested and approved
as personal protective equipment (PPE) against falling from a height. When used in conjunction with a personal fall
protection system in accordance with EN 363:2008, this system protects people working in areas where there is a
risk of falling (e.g. on roofs, scaffolding or shafts). It should be noted that the rope system may only be used/fixed
on scaffolding/constructions that have been designed and tested for this purpose. The influence of the scaffolding/
constructions on the required clearance and the impact force must be taken into account. The temporary horizontal
rope system in accordance with EN 795:2012 Type B/C is not intended for lifting and lowering loads.

2. For safety reasons, it is important not to step on the rope system is and that the force applied does not exceed 6
kN in the event a person falls.

3. The rope system can only be used to secure one person at a time, but may be used by multiple persons consecu-
tively. In the event of a fall, it must be ensured that the affected person is not left suspended for longer than 15 min.
(shock hazard). Make sure there is enough clearance beneath the user. A rescue plan that takes into account all
potential cases of rescue in work-related scenarios must be in place before use.

4. The rope systems may only be used as fall arrest systems in conjunction with lanyards with tear web energy
absorbers compliant with EN 355 or fall arrest devices compliant with EN 360 and safety harnesses compliant with
EN 361:2002, CSA Z2259.10-12 or ANSI/ASSE Z359.1-2007. The connection elements of the lanyard/fall arresting
device used are connected directly to the rope system. There is no need for an additional rope slider.

5. The rope system must be secured to sufficiently load-bearing fastening points with a minimum load-bearing
capacity of 9 kN (North America: 22.2 kN) by means of a connection element (snap hook) in accordance with
EN 362:2004, CSA Z2259.12-01, ANSI/ASSE 7359.12-2009.

6. When used with a fall arresting device in accordance with EN 360, the suitability of this combination in the com-
plete system must be demonstrated by suitable tests in accordance with current regulations.

7. The system should be positioned as vertically as possible (lateral deflection <30°) above the head of the person
to be secured in order to keep any swinging to a minimum during the fall arrest process. To avoid injuries caused
by swinging and hitting structural parts in the event of a fall, the fall protection system should be positioned as
vertically as possible (lateral deflection <30°) above the head of the secured person.The maximum span of the
rope system is 12.0m

8. Before each use, it is important to carry out a visual and functional check and to ensure that the product labelling
is legible. The device housing must have no cracks or fractures, the swivel must rotate properly, the rope must
stop moving as soon as the backstop is activated. The connecting elements must not be damaged and must lock
properly. The entire length and full extent of the rope must be visually inspected. Visible rope compressions must
not be deformed or otherwise damaged.

9. Ifthe rope breaks or buckles, the rope system must be handed over to the inspection workshop. The webbing or
rope must be replaced there. @

10. If a rope system is damaged and/or strained by a fall, or if you have doubts about the safety of the device, stop
using it immediately. It may only be reused following written approval by a competent person authorised by the
manufacturer or by the manufacturer itself. @
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1.
12.

14.
15.

16.
17.

ENGLISH

Repairs may only be carried out by the manufacturer or by persons trained and authorised by the manufacturer.
The service life of the rope system is approx. ten years, depending on the applied loads, and must be verified
during the annual inspection.

Depending on the applied load, but at least once every twelve months, the rope system must be checked by
the manufacturer or persons who have been trained and authorised by the manufacturer. The effectiveness and
durability of the rope system depend on regular inspections.

The rope system may be used in a temperature range of -30°C (-22°F) to +55°C (+131°F). @

The rope system and all its personal fall protection equipment must be protected from the effects of welding
flames/sparks, fire, acids, alkalis and the like.

It is not permitted to modify any of the components of the rope system

DGUV R 112-198, DGUV R 112-199 and DGUV information 212-870 apply in Germany and must be observed.
130/5000. The temporary lifeline system also meets the Professional Association test principles GS-PS-11: 2018
for timber construction.

Rope system design:

1.

2.
3.

Before installation, pull the shock absorber rope out of the shock absorber right up to the mark. To do so, push the
backstop to position 1. After the process, push the backstop back to position 2.

The rope system is mounted as shown in the figure below.

The rope system is pre-tensioned by turning the handwheel. The indicator next to the eyelet of the shock absorber
has a yellow (1.5 kN) and a green (1.8 kN) mark. The rope system is correctly pre-tensioned when the green mark

HLL EN 795:2012 Type BIC

is visible on the indicator.
— ._(@) R

(%
_ P h

Anchorage device

Anchorage device Marksgrung 9 kN

9 kN . SO0 mim

i kM - =
y - —_— {t - - - o =
g ' i"hr-____ o &
T— 1,40 —
e m -
i Shockiddsorber
& kA
- 12,00 m -



ENGLISH

d\/——\ Hﬁ_r . d1

Switching position 2

Switching position 1
Backstop (clamp)

Freewheel (abseiling)

HAL EN 795:2012 Typ B/IC
Connector
EN 362 ABS 3 a WH Anchorage device
9 kN

Anchorage device
9 kN
I kN

3 m ;r--li-“'f‘-lrarrrl PR PP P AN PSR AT PR T RS M R
Bipy. LA e

1,40 m

¥

B kN
12,00 m

HLL 12/8 ANSI/ASSE Z359.0-2007
Note: The cable system HLL 12/8 is pre-tensioned by turning the handwheel. The indicator on the swivel eye of the
shock absorber has a yellow (1.5 kN) and a green (1.8 kN) mark. The cable system is properly tensioned when the

indicator is between the yellow and green markings located.

Connector Connector
: CSA Z259.12-01 CSA Z7259.12-01,
Anchorage device ’ .
North America  ANSI/ASSE Z359.12-2009 ANSI/ASSE Z359.12-2009 Ar;\lccr:rczrr]a/g::1 g;e(\:/;ce
22,2 kN i
1 5 kN - 22,2 kN
': = - r
P 6
i LTOm
i' Shock absorber
BEN
1 08 m =
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ENGLISH

Please note: In the case of abseiling or rescue operations, suitable protective gloves must be worn when descending.

1. The hand wheel must be turned in the clamping direction to release the backstop

2. Hold the hand wheel firmly and move the backstop to position 1.

3. Both hands must be placed on the hand wheel. The applied hand pressure is reduced until the hand wheel
slides slowly through the hands, thus initiating the lowering process.

4. The lowering process is controlled by the pressure of the hands on the hand wheel. Do not let go of the hand
wheel for any reason! There is a maximum of 2.0 m (HLL) and a maximum of 1 m (HLL12/8) rescue
length available!

Maintenance and care:
Attention, this must always be observed: The fall arresters must be kept dry and away from dust and oil during storage
and transport!

1. Ifthe equipment is constantly exposed to the weather, the steel rope should be greased with acid-free oil or
Vaseline at regular intervals.

2. Textile lanyards made of PES / Dyneema may only be cleaned with warm water and neutral cleaning solutions.
Rinse off any cleaning agent residues completely with clean water.

3. Wet textile lanyards must be left to dry naturally. Do not, under any circumstance, attempt to dry them next to
sources of heat, fire or the like.
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ENGLISH
Overview of the controls

Pre-tension indicator (EUROPE): Pre-tension indicator (USA):
Blue = 1kN Yellow = 1.5 kN
Red = pre-tension too high Green = 1.8 kN

Drehwirbel - Swivel eye -

Handrad - Handwheel - Volante - Volant - Manopola - Volante de manobra - Handlier - pokretio - Roata manuala - Handhjul -
Handhjul - Kasipyora - Handhjul - Kézikerék - Ruéné koliesko - MepiaTpepopevog xelpopoxAdg

Klappagriff - Folding handle

Vorspannungsmarkierungen - Force marks

Schaltbolzen Riicklaufsperre - Switching pin - Perno de conmutacion - Goujon de commutation - Perno di attivazione - Pino
de comutagéo - Blogueio de retorno - Borgbouten Teruglooprem - trzpien przetaczajacy blokada cofania - Bolt de cuplare
Dispozitiv de blocare - Skiftestang Tilbagelabsspaerreanordning - Omstallningstapp rekylsparr - Kytkentapultti Taljapyora -
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Baumusterpriifende Stelle/
Engaged body:

DEKRA Testing and Certification GmbH
Dinnendanhlstr. 9;
D-44809 Bochum / Germany
CE0158

Hersteller / Manufacturer: Uberwachung durch/

IKAR GmbH _ .
Nobelstr. 2 controlled and autited by:
3(§ |(5)A|fQ1|\/|FAu[\|1(i;a DGUV Test
Prif- und Zertifizierungsstelle
des FA PSA

Tel.: +49 (0)661 22050 D-42781 Haan / GERMANY
www.ikar-gmbh.de CE0299
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