Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Powerlifter fur

ABS 3 a WH Power Lift
ABS 4 WH Power Lift

nach EN 1496:2017/A

Der Powerlifter darf ausschlieBlich nur als Rettungssystem
angewendet werden!

Abseil devices should only be used as rescue systems
and not as a personal safety system!

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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Dieses Prufbuch mit Gebrauchsanleitung gehért zum Powerlifter IPL

ABS 3 a WHPL / ABS 4 WHPL und muss am Einsatzort verfiigbar sein. Wird das
Gerat wieder verkauft, muss diese Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefugt
sein.

This user manual and the operating instructions are part of the powerlifter rescue
device type ABS 3 a WHPL / ABS 4 WHPL and have to be available at the site of
operation.

In case the ower-Lifter will be resold, the operating instructions have to be available
in the respectively applicable national language.
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ACHTUNG: Das Seil und das Gerat sind als eine Einheit gepriift und zugelassen. Aus diesem Grund darf nur das IKAR-Kernmantelseil Typ KMS 10,5 mit
dem Gerét verwendet werden! Werden Seile anderer Hersteller oder Seile anderer Hersteller mit vergleichbaren technischen Daten verwendet, besteht
Lebensgefahr durch versagen der Seile.

HINWEIS: Die Produkthaftung des Herstellers erstreckt sich nicht auf Sach- oder Kérperschaden, die auch bei ordnungsgemaRer Funktion

und sachgemafer Anwendung von Personlicher Schutzausriistung gegen Absturz auftreten kénnen. Bei Veranderungen der Ausriistung sowie
Nichtbeachtung dieser Anleitung oder der giltigen Unfallverhiitungsvorschriften entfallt die erweiterte Produkthaftung des Herstellers.

ATTENTION: The rope and the device have been tested and approved as a unit. For this reason, only KMS 10.5-type IKAR kernmantle rope may be
used with the device! Any use of ropes made by other manufacturers or by other manufacturers with similar specifications poses a risk of death due to
rope failure.

NOTE: The manufacturer's product liability does not apply to damage to property or personal injury, which can occur even at proper function and proper
use of personal protective equipment against falls. With changes in the equipment and non-compliance with these instructions or the applicable accident
prevention regulations eliminates the extended product liability of the manufacturer.

ATENCION: El cable y el dispositivo se han revisado y aprobado como una unidad. Por este motivo, solo puede utilizarse el cable con revestimiento
central IKAR modelo KMS 10,5 con el dispositivo. Si se utilizan cables de otros fabricantes o cables de otros fabricantes con datos técnicos similares,
existe peligro de muerte por fallos en los cables.

NOTA: La responsabilidad del fabricante por el producto no se extiende a los dafios materiales o corporales que pueden producirse incluso si el
dispositivo funciona correctamente y se utilizan de forma adecuada los equipos de proteccion personal contra caidas. En caso de que se realicen
modificaciones en el equipo o que no se sigan estas instrucciones o las disposiciones de prevencion de accidentes vigentes, se extinguira la
responsabilidad ampliada del fabricante por el producto.

ATTENTION: La corde et le dispositif sont contrélés et homologués comme ne formant qu‘une seule et méme unité. Par conséquent, le dispositif doit étre
utilisé avec une corde tressée IKAR modéle KMS 10,5 exclusivement. L'utilisation de cordes d'autres fabricants, qu'elles présentent des caractéristiques
techniques similaires ou non, peut entrainer un risque mortel en cas de dysfonctionnement de celles-ci.

REMARQUE: La responsabilité du fait des produits du fabricant ne s‘étend pas aux dommages matériels ou physiques qui peuvent survenir méme si

le dispositif fonctionne correctement et que les utilisateurs sont équipés d‘un dispositif de protection individuelle antichute. En cas de modification de
I'équipement ou de non respect de la présente notice ou des prescriptions de prévention des accidents en vigueur, la responsabilité du fait des produits
étendue du fabricant ne s‘applique pas.

ATTENZIONE: La corda ed il dispositivo sono stati collaudati come unita ed omologati. Per questo motivo, solo la corda alla virola del nocciolo IKAR di
tipo KMS 10,5 puo essere impiegata con il dispositivo! Se vengono usate corde diverse o di altri costruttori con dati tecnici comparabili, vi € pericolo di
morte per il cedimento della corda.

AVVISO: La responsabilita del costruttore per il prodotto non copre i danni a persone o cose che potrebbero verificarsi anche con un funzionamento
regolare ed un utilizzo di adeguati dispositivi di protezione anticaduta. La modifica dell'attrezzatura o il mancato rispetto delle presenti istruzioni o delle
norme antinfortunio vigenti vanifica la responsabilita per il prodotto del costruttore.

ATENGAO: O cabo e o equipamento devem ser testados e aprovados como unidade tnica. Deste modo, o cabo entrangado IKAR tipo KMS 10,5 apenas
pode ser utilizado em conjunto com o equipamento! Se forem utilizados cabos de outro fabricante ou cabos de outros fabricantes com dados técnicos
semelhantes, podera existir perigo de vida devido a falha nos arneses.

NOTAS: A responsabilidade pelos produtos por parte do fabricante aplica-se tanto a danos n&o corporais como corporais que possam ser originados
inclusive com um funcionamento ou utilizagdo adequados dos equipamentos de protegéo pessoal contra quedas. As alteragdes introduzidas no
equipamento bem como a ndo observancia destas instrugdes ou requisitos de protecéo contra acidentes anula a responsabilidade alargada do produto
por parte do fabricantes.

LET OP: de lijn en het apparaat zijn als eenheid getest en goedgekeurd. Daarom mag uitsluitend de IKAR-kernmantellijn type KMS 10,5 samen met het
ap”paraat worden gebruikt! Gebruik van ljnen van andere fabrikanten, of lijnen van andere fabrikanten met vergelijkbare technische gegevens, kan lijden
tot levensgevaarlijke situaties doordat de lijnen niet naar behoren functioneren.

LET OP: De productaansprakelijkheid van de fabrikant omvat geen materiéle schade of persoonlijk letsel, die ook bij een juiste werking en deskundig
gebruik van persoonlijke beschermingsuitrusting tegen vallen kunnen optreden.

Bij veranderingen aan de uitrusting en het niet opvolgen van deze handleiding of de geldende ongevalpreventievoorschriften vervalt de uitgebreide
productaansprakelijkheid van de fabrikant.

UWAGA: Lina i urzadzenie zostaly sprawdzone i dopuszczone jako jedna jednostka. Z tego powodu razem z urzadzeniem wolno stosowac tylko ling
z ptaszczem rdzenia IKAR typ KMS 10,5! W przypadku stosowania lin innych producentéw lub lin innych producentéw z poréwnywalnymi danymi
technicznymi, wystepuje zagrozenie dla zycia na skutek mozliwo$ci uszkodzenia lin.

WSKAZOWKA: Odpowiedzialno$é producenta za wyréb nie dotyczy szkéd materialnych lub obrazen ciata, ktére moga wystapic réwniez w przypadku
prawidtowego dziatania i odpowiedniego stosowania sprzgtu ochrony osobistej zabezpieczajacego przed upadkiem. W przypadku zmian wyposazenia
oraz nieprzestrzegania tej instrukcji lub tez obowiazujacych przepiséw zapobiegania wypadkom nie obowigzuje rozszerzona odpowiedzialno$é
producenta za wyrob.

ATENTIE: cablul si echipamentul sunt testate i omologate impreuna ca o unitate. Din acest motiv poate fi utilizat cu acest echipament doar cablul IKAR
KMS10,5! In cazul in care se vor folosi cabluri ale altor producétori sau cabluri ale altor producétori cu date tehnice comparabile, viata utilizatorilor poate
fi pusa in pericol din cauza cedérii cablului.

OBSERVATII: Raspunderea fabricantului pentru acest produs nu include si pagubele materiale sau vatamarile corporale care pot s& apara chiar si in
cazul utilizarii corespunzatoare si corecte a echipamentului individual de protectie impotriva caderii. In cazul schimbarii echipamentelor, precum sial
nerespectarii instructiunilor de utilizare sau a regulamentelor de prevenire a accidentelor in vigoare, raspunderea extinsa a producatorului asupra acestui
produs fsi pierde valabilitatea.
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BEMZRK: Rebet og grejet er kontrolleret og godkendt som en enhed. Af denne grund ma kun IKAR-kernmantelreb type KMS 10,5 anvendes sammen
med grejet! Hvis der anvendes reb fra andre producenter, eller reb fra andre producenter med sammenlignelige tekniske data, kan der veere livsfare pa
grund af rebsvigt.

HENVISNING: Producentens produktansvar deekker ikke ting- og personskader, der kan opsta selv ved korrekt funktion og passende anvendelse

af personligt beskyttelsesudstyr mod nedstyrtning. Ved eendringer af udstyret, samt manglende iagttagelse af denne vejledning, eller de gyldige
ulykkesforebyggelsesforeskrifter, bortfalder producentens udvidede produktansvar.

VARNING: vajern och anordningen &r testade och godkénda som en enhet. Av denna anledning far endast IKAR-kérnmantelvajer typ KMS 10,5
anvandas med denna anordning! Om vajrar fran andra tillverkare eller vajrar fran andra tillverkare med jamférbara tekniska data anvands uppstar livsfara
genom vajern inte fungerar.

UPPLYSNING: Tillverkarens produktansvar omfattar inte de sak- och personskador, vilka &ven kan uppkomma vid vederbrlig funktion och fackméassig
anvandning av personlig skyddsutrustning mot fall. Vid forandringar pa utrustningen savél som icke beaktande av denna anvisning eller de giltiga
arbetarskyddsforeskrifterma utgar tillverkarens utokade produktansvar.

HUOMIO: Koysi ja véline on testattu ja hyvéksytty yhtena yksikkond. Tasté syysté vélineen kanssa saa kayttaa vain tyypin KMS 10,5 IKAR-ydinkoytta!
Seurauksena on hengenvaara kdysivaurioiden vuoksi, jos kéytetdédn muiden valmistajien kdysia tai muiden valmistajien koysi, joilla on vastaavat
tekniset tiedot.

OHJE: Valmistajan tuotevastuu ei ulotu omaisuus- tai henkilévahinkoihin, joita voi tapahtua, vaikka putoamista vastaan suojaavaa henkilékohtaista
suojavarustusta kaytettéisiin asianmukaisesti ja asiantuntevasti. Jos varustukseen tehddan muutoksia, tai jos taté ohjetta tai voimassa olevia
tapaturmanehkaisymaarayksid ei noudateta, valmistajan laajennettu tuotevastuu raukeaa.

MERK: Tauet og selen er kontrollert og godkjent som en enhet. Derfor ma kun IKAR kjernemanteltau type KMS 10,5 benyttes sammen med selen! Hvis
det benyttes tau fra andre produsenter eller tau fra andre produsenter med sammenlignbare tekniske data kan det oppsta livsfare pa grunn av tausvikt.
REFERANSE: Produsentens produktansvar dekker ikke ting- og personskader som kan oppsta selv ved korrekt funksjon og passende anvendelse av
personlig verneutstyr mot fall. Ved endringer pa utstyret, samt manglende overholdelse av denne bruksanvisningen eller gjeldende ulykkesforebyggende
forskrifter bortfaller produsentens utvidede produktansvar.

FIGYELEM: A kotél és a késziilék egységként keriilt bevizsgalasra és engedélyeztetésre. Ebbél az okbdl kizarélag a KMS 10,5 tipust IKAR
magkopenyes kotél hasznalhato a késziilékkel! Ha mas gyartok koteleit hasznaljak, akar hasonlo miszaki adatokkal is, életveszély &ll fenn, mivel a
kételek nem fognak megfeleléen miikddni.

FELHIVAS: A gyarto termékre vonatkozo feleldssége nem terjed ki anyagi karokra és testi sériilésekre, melyek a zuhanasvédelmi személyes
véddfelszerelések akar megfeleld dése és szakszer(i hasznalata esetén is fennallnak. A felszerelések modositasa vagy jelen Utmutato figyelmen
kivil hagyasa, ill. az érvényben 1év6 balesetvédelmi eldirdsok megszegése a gyartoi részletes termékfeleldsség megsz(inését vonja maga utan.

POZOR: Lano a zariadenie st testované a schvalené ako celok. Z tohto dévodu sa smie so zariadenim pouzivat iba lano s oplastenym jadrom IKAR
typu KMS 10! Pri pouziti lan inych vyrobcov alebo lana inych vyrobcov so zrovnatelnymi technickymi tdajmi, vznika riziko ohrozenia Zivota v dosledku
zlyhania lana.

UPOZORNENIE: Zaruka vyrobcu za produkt sa nevztahuje na $kody na zdravi a na vecné Skody, ktoré mozu vzniknat aj pri spravnej funkcii a spravnom
pouziti osobného ochranného vybavenia proti padu. V pripade zmien na vybaveni a nedodrzovania tohto névodu, alebo platnych predpisov na prevenciu
Urazov odpada rozsirena zéruka vyrobcu na produkt.

MPOZOXH: To axovi kai n diaragn eAéyxovtal Kai ykpivovial wg eviaia povada. Ia tov Adyo auté xpnaipotoleite pe ) didmagn amokAeloTikd 10
oxoivi kernmantel IKAR 10mou KMS 10,5! Ze mepitriwan xpriang oxoIviev GAMwv KataoKeUaoTwy f OX0IVIWY GAWV KATaOKEUAOTWY He Trapopola
TEXVIKA XAPaKTNPIOTIKG, UTTGPXE! Kivouvog BavaTou Adyw TG akataAAnAGTNTag Twv GXOIVIWV.

YNOAEIZH: H euBivn Tou KaTaoKEUaOTH OXETIKG PeE To TTPoidv Sev KaAUTITEl UNIKEG (IS 1 owpaTikég BAGRES o1 oTroieg evdExeTal va TpokAnBoUv
aKopn kai pe Ty mpoBAeTopevn kai opbr XpAan Tou e0TAIoHOU aTOPIKIAG TIPOOTAGING EvavTl TITWOEWY. Z€ TIEPITITWOT) TPOTIOTIOINCEWY ToU EOTAITHOU
1 pn TPNON Twv 0dnyIwv XpAong A Twv ev 10x01 SlaTégewy TpoaTaadiag vavT atuxNPATWY 0 KATAoKeuaoTAS dev avahapBaver kapia euBivn yia 1o
TpoidV.
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Q Handgriff-

Q Drehmomentvorsatz mit Kupplungsadapter

G Powerlifter

0 Akkupack

G Tool Safer / Tool Safer-AnschluB
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DEUTSCH
Technische Daten Abseil-Rettungsgerate ABS 3 a WHPL

Norm-Werte EN 341:2011/1A fiir das Erreichen der zuldssigen Abseilarbeit (W)

ANSI

aus max. Abseilhdhe max. 7.500.000 Joule ?1 ASSE
= 18x200m

Mindestlast 50 kg............. 11.000 Abseilmeter oder bei ‘f“ e

Hochstlast 200 kg .............. 3.800 Abseilmeter 19x200m

Norm-Werte ANSI/ASSE Z359.4-2013 fiir das Erreichen der zuldssigen Abseilarbeit (W)
aus max. Abseilhéhe max. 448.000 Joule

Mindestlast 59 kg................ 7.600 Abseilmeter oder bei
Hochstlast 280 kg............... 1.600 Abseilmeter

Die Formel zur Berechnung der Abseilarbeit (W) lautet: W (joule) =m xgxhxn

W (Joule) = Masse x g (9,81 m/s?) x Abseilhdhe x Abseilvorgange

Begriffe:
W = Abseilarbeit (Joule), m = Masse (kg), g = (Fallbeschleunigung) = 9,81m/s?,
h = Abseilhhe (m), n = Anzahl Abseilvorgange

Achtung: Bei Erreichen der maximal zulassigen Abseilarbeit ist das Gerat mit dem entsprechenden Vermerk im
Priifbuch immer an den Hersteller zu senden!
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DEUTSCH

Gebrauchsanleitung fiir den IKAR Powerlifter IPL

Einleitung

Der IKAR Powerlifter IPL ist als Hubkraftunterstiitzung fiir die Rettungshubfunktion des Abseil-Rettungsgerates
Typ ABS 3 a WHPL / ABS 4 WHPL und ausschlieRlich fiir die Rettung von Personen vorgesehen. Der Power-Lifter
ermdglicht ein ermiidungsfreies anheben verunfallter Personen Uber lange Rettungstrecken. Die Rettungsstrecke
kann wahlweise vertikal von unten nach oben oder horizontal von hinten nach vorne verlaufen. Die in dieser
Gebrauchsanleitung beschriebenen Anwendungsmaéglichkeiten sind nur kurz und als Beispiel beschrieben. Es ist
fir die Sicherheit bei der Rettung wesentlich, das das vor Beginn der Arbeiten erstellte Rettungskonzept
verlasslich durchfiihrbar ist. Die sichere Umsetzung der Rettungskonzepte mit dem IPL ist durch regimaRige
Unterweisungen einschlieRlich praktischer Ubungen zu erlernen und zu intensivieren.

Sicherheitshinweise

1. Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr! Es diirfen keine Veranderungen oder o
Erganzungen am System ABS 3 a WHPL /ABS 4 WHPL und IPL vorgenommen werden. Bei dem Einsatz
von personlichen Absturzschutzsystemen kdnnen Verletzungen der Benutzer nicht ausgeschlossen werden, °
jedoch die Folgen mdglicher Verletzungen gemindert werden. 1

2. Das Gerat darf nur von Personen bedient werden, die entsprechend ausgebildet und sicher im Umgang mit
dem Gerét sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen! (Alkohol-, Drogen-,
MedikamenteneinfluR- oder Herz-Kreislaufprobleme)

3. Das Gerat ist nur fiir die Rettung von Personen zugelassen, ein Heben und senken von Lasten ist nicht
zulassig (Bild 2). Die Hochstlast des Gerates ist 200 kg, die minimale Last ist 50 kg, die maximal mégliche
Rettungsstrecke ist 200 m mit 3 Akkuspacks(Bild 3).

4. Vor jeder Benutzung ist der Ladezustand der Akkupacks und die Funktionsfahigkeit des Systems ABS 3 a
WHPL / ABS 4 WHPL und IPL u dberpriifen. Hierfiir den roten Knopf auf dem Akku driicken. Die 4 griinen

LED-Kapazitatsanzeigen missen leuchten.Danach den Schalterdriicker betétigen, die Maschine dreht EN ANSU
5. Biebtehen Zweifel hinsichtlich des sicheren Zustandes des Gerates, ist es der Benutzung zu entziehen und Mo b} 1o
einem Sachkundigen - vom Hersteller ausgebildet - zur Priifung vorzulegen. Der Sachkundige entscheidet max. ¢ 620 bs

uber die weitere Benutzung. 200kg g 282 kg

Das Geréat niemals eigenmachtig 6ffnen oder reparieren (Bild 6). Dies durfen nur Sachkundige - die durch den
Hersteller entsprechend ausgebildet und autorisiert sind (Punkt 6).

Das Gerét ist nach Bedarf, nach einer Rettungsmafinahme, mind. jedoch alle 12 Monate durch einen
Sachkundigen (Punkt 6) zu prifen. Dies ist im Priifouch zu dokumentieren!

Der ideale Temperatureinsatz- und Lagerbereiches des IPL liegt zwischen 10 und + 30° Celsius

Der IPL darf nur in Verbindung mit den IKAR Abseil-Rettungsgeraten Typ ABS 3 a WHPL / ABS 4 WHPL
verwendet werden. Die Gebrauchsanleitung der IKAR Abseil-Rettungsgerate sind zusatzlich zu beachten!

10. Das Gerat kann vertikal, horizontal oder schrag eingesetzt werden (Bild 8). Lauft hierbei das Seil liber scharfe
oder raue Kanten, ist zum Schutz des Seiles des Rettungsgeréates ein entsprechender Kantenschutz
einzusetzen. Zuséatzlich auftretende Reibungskréafte sind im Vorfeld der geplanten Rettung mit zu
beriicksichtigen und kénnen wie Wettereinflisse, z. B. starker Wind und technische Gegebenheiten, z. B. das ™
Gewicht des frei hangenden einlaufenden Seiles, den Rettungsvorgang negativ beeinflussen.

11. Fur die Geratekombination ist ein ausreichend tragfahiger Anschlagpunkt zu wahlen (Bild 9). Die Befestigung
erfolgt mittels Verbindungselement nach EN 362 / ANSI/ASSE Z359.12 und ohne das der Rettungsvorgang
R

4
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dabei behindert wird. Die Sicherung des Verbindungselementes ist stets zu schliefen um ein
unbeabsichtigtes Offnen zu verhindern. Im Idealfall sind Anschlageinrichtungen nach EN 795 / ANSI/ASSE
7359.4 (22,2 kN) zu wahlen.

12. Wird in Deutschland ein Anschlagpunkt an einer bestehenden Konstruktion gewahlt, so muss dieser
mindestens einer Belastung von 9 kN stand halten, nachgewiesen durch die geltenden, technischen
Baubestimmungen .

13. Alle Personen die an der Rettungsmafinahme beteiligt sind, missen selbst gegen Absturz gesichert
sein und eine standig mdgliche Kommunikation (z.B. direkter oder indirekter Sicht- oder Funkkontakt)
mit der zu rettenden Person muss sichergestellt sein. Erfolgt die Absturzsicherung mit personlichen
Absturzschutzsystemen sind die Anforderungen an die Anschlageinrichtung entsprechend den giiltigen
technischen Regelwerken zu erhéhen. Im Bereich der ANSI/ASSE-Normung sind fiir die Absturzsicherung
die Anforderungen an den Anschlagpunkt fiir die Absturzsicherung gemaR ANSI/ASSE Z359.1 (22.2kN) zu
erfillen und muss von dem Anschlagpunkt der Rettungstechnik unabhéngig sein.

14. Bei dem Rettungsvorgang mit dem IPL wird durch Reibung in der Bremse des Abseil-Rettungsgerates Warme
erzeugt. Bauteile des Gerétes, die beim Rettungslvorgang durch den Benutzer beriihrt werden miissen,
erwarmen sich nicht tiber 48° C. Andere Bauteile werden erheblich warmer (Bild 10). Um Verbrennungen bei
Beriihrung zu vermeiden ist unbedingt geeignete Schutzkleidung zu tragen (Bild 11).

15. Nicht Uiber Gefahrstoffen, Hindernissen, Spannungsfiihrenden Konstruktionen oder beweglichen
Maschinenteilen ohne die erforderlichen Sicherheitsabstande ein zu halten, retten (Bild 12).
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DEUTSCH

wendung

Rettung vertikal nach Oben: Funktionspriifung durchfihren. Das Rettungsgerat mittels Verbindungselement
mit dem Anschlagpunkt verbunden. Das Verbindungselement des auslaufenden Seiles wird an die Ring-

oder Auffangdse des Gurtes der verunfallten Person angeschlossen. Die verunfallte Person mit Hilfe der
Hubfunktion heben. Hierzu die Riicklaufsperre mit Hilfe des Schaltbolzens in Richtung ,Heben* schalten.
Danach wird die verunfallte Person durch driicken des Schalterdriickers am IPL in Richtung Heben
angehoben. Das Seil muss beim Hubvorgang einwandfrei ins Gerat ein-und auslaufen

Selbstrettung mit dem IPL: Funktionspriifung durchfiihren. Das auslaufende Seil des Rettungsgerates
maglichst senkrecht iiber dem Benutzer anschlagen, das Verbindungselement des Rettungsgeréates an die

Ring- oder Auffangdse des Gurtes (Gebrauchsanleitung des Gurtes beachten) anschlieRen. Seil straff ziehen,m—
Seilbeutel gesichert abstellen. Darauf achten, dass das Seil einwandfrei ins Gerét einlauft. Die Rucklaufsperre &“y ﬂ
mit Hilfe des Schaltbolzens in Richtung ,Heben® schalten. Danach sich durch driicken des Schalterdriickers w

am IPL in Richtung Heben anheben. Das Seil muss beim Hubvorgang einwandfrei aus dem Gerat auslaufen. ™

Rettung in Verbindung mit einer Umlenkrolle: Eine Umlenkrolle wird dort eingesetzt, wo eine direkte
Verbindung zwischen der zu rettenden Person und dem Rettungsgerat nicht méglich ist. Eine Umlenkrolle
kann fiir die vertikale oder horizontale Rettung eingesetzt werden.
Funktionspriifung durchfiihren. Das Rettungsgerat mittels Verbindungselement mit dem Anschlagpunkt i o TN
verbinden. Das auslaufende Seil durch eine Umlenkrolle fihren. Die Umlenkrolle mittels Verbindungselement | s

mit einem geeigneten Anschlagpunkt verbinden. Das Verbindungselement des Abseilgerates wird an die

straff ziehen. Die verunfallte Person mit Hilfe der Hubfunktion heben. Hierzu die Rucklaufsperre mit Hilfe
des Schaltbolzens in Richtung ,Heben* schalten. Danach wird die verunfallte Person durch driicken des
Schalterdriickers am IPL in Richtung Heben angehoben. Das Seil muss beim Rettungsvorgang einwandfrei
ins Gerét ein- und auslaufen.

Rettung horizontal: In besonderen Arbeitssituationen kann eine Rettung in horizontaler Richtung notwendig
sein. Hierbei wird die verunfallte Person aus dem Gefahrenbereich herausgezogen. Mdglicherweise sind
bei dieser Rettung zusatzliche Hilfsmittel wie z.B. Schleifkorbtrage, Rettungstragen oder mehrere Retter,
erforderlich. Zu beriicksichtigen ist der zusétzliche Reibungswiederstand der entsteht, wenn eine Person,
liegend in einer Schleifkorb/Rettungstrage horizontal Uber den Boden gezogen wird. B ”

ungen
Damit im Notfall die Rettung sicher durchgefiihrt werden kann ist eine professionelle Ausbildung der
Benutzer durch speziell ausgebildete Trainer unerlésslich. Die Ubungen sind unter vergleichbaren Arbeits-
und Einsatzbedingungen mit geeigneter, unabhéngiger zweiter Sicherung durchzufiihren und unter
Einhaltung der Sicherheits-hinweise.
Rettungsiibungen kénnen sehr vielseitig und sehr komplex gestaltet sein und entsprechen daher nicht
den in der Norm vorgegebenen Prifverfahren. Das kann zu vorzeitigem Verschleift von Abseilgerat und Seil
fihren. Ursache hierfir kdnnen sein z. B.: geringere Abseilh6hen - das Seil auft haufiger durch das Gerét;
wechselseitige Belastung durch die Hubeinrichtung und den Abseilvorgang - Getriebe, Seilscheibe und
Seil werden stérker belastet; hauptsachlich einseitige Belastung des Gerétes - Getriebe, Seilscheibe und
Seil werden sehr stark beansprucht; drehen des Handrades gegen die Riicklaufsperre - bei (iberméRigem
Kraftaufwand filhrt es zum Versagen der Riicklaufsperre und kann den Abseilvorgang blockieren;
zusétzlich kdnnen die Auswirkungen verstarkt werden z.B. durch den Umgang des Benutzers mit dem
Seil/Gerat, der Umgebungsbedingungen (Umwelteinfliisse, Verschmutzung, chemische Einwirkungen,
Kantenbeanspruchungen etc.)
Folgende Benutzugsempfehlungen sind zu beachten: Grundsétzlich kénnen die Abseil-Rettungsgerate
und die Abfahrseile bis bis zum erreichen der gepriiften Abseilarbeit (7.500.000 Joule) belastet werden.
Die geleistete Abseilarbeit der Geréte ist nach Ubungsende im Priifbuch zu dokumentieren. Bei erreichter,
maximal zuléssiger Abseilarbeit ist das Gerét mit dem entsprechendem Vermerk im Prifouch immer an den
Hersteller zu senden. Wird das Geréat hauptsachlich einseitig belastet, halbiert sich der Wert der maximal
mdglichen, zu erreichenden Abseilarbeit (3.750.000 Joule).
Die Ubungen sind so zu planen, das die maximal magliche, zu verrichtende Abseilarbeit des Gerates
(7.500.000 Joule) bzw. (3.750.000 Joule nach Pkt. 28) nie Uberschritten wird. .
Durch die Fliehkraftbremse erwarmt sich das Abseil-Rettungsgerét. Erfolgen mehrere Ubungen
hintereinander, ist zwischen den Ubungen ein entsprechendes Zeitfenster zur Abkiihlung des Gerates zu
planen. Es sind zum Schutz vor Verbrennungen und Verletzungen immer Handschuhe zu tragen.
Nach Ende der Ubungen, spétestens nach einem Ubungstag ist das Abseil-Rettungsgerat durch einen
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Sachkundigen (siehe Pkt. 6 und Pkt. 8) zu priifen. Es diirfen nur méngelfreie Gerate weiter verwendet werden.

Lagerung und Transport des Gerétes:

Das Gerét, Seil und Zubehor ist vor negativen Einfliissen zu schiitzen. Zu diesen Einflissen zahlen u. a. Hitze
oder Kélte, elektrische Einfliisse, Funken, starke Sonneneinstrahlung (ultraviolette Degradierung), StoRe,
Herunterfallen, scharfe oder spitze Gegenstande, Nasseeinwirkung oder sonstige mechanische oder chemisch
aggressive Einwirkungen. Das Gerat ist bei der Lagerung und dem Transport grundsatzlich in einer geeigneten
oder in der durch den Hersteller vorgegebenen Verpackung zu lagern und zu transportieren. Die Lagerung hat
dunkel und trocken zu erfolgen.

Reinigung:

Nach dem Gebrauch das Geréat gegebenenfalls reinigen. Seil mit milder, lauwarmer Seifenlauge abreiben, klar
spllen und trocknen. Die Trocknung ist ausschlieBlich auf natiirliche Weise durchzufiihren, d.h. nicht direkt tiber
Warmequellen authéngen. Abseilgerat in trockenen, luftigen und dunklen Rdumen lagern (Idealfall). Kontakt mit
Sduren, atzenden Flissigkeiten und Olen vermeiden.
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